Tarifs

Samedi 19 Samedi 19

Samedi 10 Samedi 10

Samedi 14 Samedi 14 Dimanche 15 : se relier a I’amour (abandonner [’attachement)

Samedi 12 Samedi 12 Séances individuelles

possibles pour les
Samedi 16 Samedi 16 Dimanche 17 : se rappeler a son but dans le quotidien personnes qui viennent
régulierement aux cours

Samedi 6 Samedi 6 Sur RDV
Samedi 13 Samedi 13 Dimanche 14 : établir ou soutenir la pratique réguliere

Samedi 3 Samedi 3
Samedi ler Samedi ler Dimanche 2 : améliorer la communication (soi/soi et soi/autre)

. e Yo :
Lundi 2 & 9530 au vendredi 6 & 17h Stage semi-intensif de Yoga Nidra
« Aller vers I’état d’amour et d’unité »
225 € inscription année 270 € inscription année 70 € la journée ponctuelle ou 60 € si inscription année a un cours 55€ la séance de 1h

30 € ’atelier ponctuel
+ adhésion assoc.10 €

35 € 'atelier ponctuel
+ adhésion assoc.10€

+ adhésion assoc.10€

350 € le stage ou 300 € si présence réguliere aux ateliers

70€ la séance de 1h30




